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Du mardi au samedi : de 9h à 12h et de 14h à 18h

47 Place de la Mairie 38380 Saint Pierre de Chartreuse
+33 (0)4 76 88 62 08 

Du lundi au vendredi : de 9h à 12h et de 13h30 à 17h 
Samedi : de 9h à 12h

Place de la Mairie 38380 Saint Laurent du Pont
+33 (0)4 76 06 22 55 

Place de la Corderie, Rivier'Alp 73360 Les Echelles
+33 (0)4 79 36 56 24

Du mardi au samedi : de 9h à 12h30 
Mercredi : de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

Du mardi au samedi : de 9h à 12h
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NOS OFFICES DE TOURISME

DIMANCHE MATIN

 MARDI MATIN LES ECHELLES 
PLACE DE LA CORDERIE 

 JEUDI MATIN ST LAURENT DU PONT
PLACE DU MARCHÉ

 VENDREDI MATIN MIRIBEL LES ECHELLES
CENTRE DU VILLAGE

 VENDREDI 17H>20H30 ENTRE DEUX GUIERS 
SOUS LA HALLE

ST PIERRE D'ENTREMONT 
PLACE CROIX MOLLARD

ST PIERRE DE CHARTREUSE
PLAN DE VILLE

SAINT THIBAUD DE COUZ* 
PARKING DE L'ECOLE
* Le 2e dimanche de chaque mois

MERCREDI 16H>19H ST LAURENT DU PONT
DEVANT LES HALLES DE CHARTREUSE

Marché 
paysan

SAMEDI MATIN

DIMANCHE MATIN

JOURS DE MARCHÉ

Découvrez une sélection variée dans
notre boutique : produits du terroir,
décorations à l'effigie du massif,
librairie pour petits et grands, textile,
équipements pour la randonnée...
Emportez avec vous un petit souvenir
du massif de la Chartreuse.

BOUTIQUE DESTINATION CHARTREUSE
En ligne ou dans les bureaux de l’Office de Tourisme

laboutique.destinationchartreuse.fr

AGENDA
MENSUEL

B.-Becker

 FROMAGES FROMAGES
DE CHARTREUSE
DE CHARTREUSE

Fête desFête des

Dans le cadre de la 1ere Fête des Fromages de Chartreuse
qui aura lieu de 24 mars à Saint Laurent du Pont, nous vous
invitons à participer à notre Tombola.

🎉 Comment ça marche ? 🎉
Retrouvez-nous dans l'un des points d’accueil de l'Office de
Tourisme pour acquérir une ou plusieurs cases de tombola
disponibles au prix de 2€ la case !

🎁 Des surprises vous attendent ! 🎁
Participer à notre tombola, c'est tenter de remporter un
plateau de fromage d'une valeur de 60€, ainsi que de
nombreux autres lots (livres, produits locaux, bons d’achat..).

📅 Rendez-vous le 24 mars 📅
Le tirage au sort aura lieu le dimanche 24 mars à 16h30 à
Saint-Laurent-du-Pont, lors de la Fête des Fromages 
de Chartreuse. Vous ne pourrez pas être présent ?
Laissez-nous vos coordonnées.

informations et réglement disponible en office de tourisme

https://laboutique.destinationchartreuse.fr/


SAMEDI 9 MARS
Entre-deux-Guiers

Visite de l'atelier Un Nuage de Sucre
 15h-16h30 Sur réservation, billetterie à l'Office de

Tourisme ou en ligne.  57 Place Centrale
 Tarif unique : 5 €

Découvrez les secrets de fabrication de la biscuiterie Un
Nuage de Sucre, lors d'une visite de l'atelier avec
dégustation.

 06 63 09 47 49
www.unnuagedesucre.fr/

Les tréteaux s’couch tard présente « Une
soirée entre amoureux ! enfin presque… »

 20h30 Billetterie en ligne ou à l'Office de Tourisme.
 Salle polyvalente
 Tarif unique : 12 €  - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Les tréteaux s’couch tard présente « Une soirée entre
amoureux ! enfin presque… » une comédie en 2 actes de
Alexis Bondis.

 04 76 66 05 05
www.entredeuxguiers.fr/

Les Échelles

Atelier de crochet
 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation  Chez Babacoud,

42 B rue Jean-Jacques Rousseau
 Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ? Seul(e)
ou en famille ? Une activité du week-end qui changerait de
l'ordinaire ?
Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud ! Un
moment de convivialité et de partage !

 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Carnaval de l'Ecole du Menuet
 14h  Place Francisque Viard
 Accès libre.

Venez vous joindre à la déambulation à travers les rues du
village à 14h, suivie du retour sur la place de la Salle des
fêtes pour l'embrasement de M.Carnaval. Prolongez ensuite
cet après-midi dans une ambiance conviviale avec buvette
et restauration.

 04 79 36 56 24

Atelier "Découverte du cyanotype"
 15h-17h Sur réservation.  Maison Prataz, 50 rue

Jean-Jacques Rousseau
 Tarif unique : 40 €  - Non-adhérent : 45 euros

Découvrez le procédé du cyanotype, l'une des plus
anciennes techniques de tirage photographique, en
compagnie de Célia Freyburger, photographe à l'Atelier de
l'Oubli Temps. Très simple à pratiquer, cet atelier s'adresse
à toute la famille.

 06 62 35 14 88

Saint-Christophe-sur-Guiers

Concert de fin de saison
 19h  Auberge La Ruche à Gîter
 Entrée libre. Repas sur réservation.

Régis & Régis est un duo de reprise de chansons mais pas
que... Simple, efficace, sans fioriture, reprenant des airs
connus de tous, l'accordéoniste et le chanteur s'impliquent
pleinement dans leur interprétation afin de créer un univers
original.

 04 76 06 38 21
www.la-ruche-a-giter.fr

Saint-Laurent-du-Pont

Carnaval
 10h-16h30  Centre social
 Accès libre.

Plongez dans la magie du Carnaval ! Jeux et déguisements
le matin, jeux en bois et maquillage l'après-midi. En fin de
journée, défilé de l'école de musique et des élèves, avec Mr
Carnaval avec notre goûter et buvette qui vous attendent !

 04 76 55 40 80

L'écho bouillon propose : Do In (automassage)
et relaxation sonore

 10h30-11h30 Sur réservation.  l'Echo Bouillon, 1 av
des anciens combatants de l’AFN

 Participation libre.  À partir de 15 ans
Le Do In est une méthode d'auto massage ancestrale
chinoise qui permet d'aider à la bonne circulation du QI. Et
après plongez vous dans une séance de relaxation sonore
avec bol Tibetain et carillon koshi.

 06 72 96 86 07
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L'Echo bouillon propose : atelier semis de
tomates

 14h30-17h Sur réservation.  l'Echo Bouillon, 1 av des
anciens combatants de l’AFN

 Plein tarif : 2 €  À partir de 15 ans
Un moment d'échange et de partage des connaissances
autour des tomates, la manière de les semer, de les élever,
les pièges à éviter, trucs et astuces ! une quarantaine de
variété "amateurs" "anciennes" sera proposée. Ne le
manquez pas.

 06 72 96 86 07

Concours de belote
 18h30  Salle des associations
 Tarif unique : 20 € la doublette

Venez passer un bon moment et tentez de remporter le gros
lot ! Buvette et restauration sur place.

 07 70 30 78 22

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Moment cocooning chez Badiane créations
 10h-12h30 - 14h30-19h  Badiane Créations : 42 rue

Léon Auscher
 Accès libre.

Mesdames, à l'occasion de la journée internationale des
droits des femmes, Badiane vous invite à venir à l'atelier
boutique pour un moment cocooning
Un petit cadeau offert pour tout achat, 10€ de remise dès
60€ d'achat.
Tombola  : un joli collier a gagner

 04 76 53 10 47 - 06 70 51 02 68
www.badiane-creations.com

Nocturne folk
 19h-21h  Patinoire en Chartreuse
 Gratuit. Gratuit pour les enfants.

Nocturne folk Music et feu de camp. Accès gratuit offert
aux enfants.

 07 56 83 89 68

DIMANCHE 10 MARS
Les Échelles

Atelier "Modèle vivant"
 10h-12h Sur réservation.  Maison Prataz, 50 rue

Jean-Jacques Rousseau
 Adulte : 10 €  - Non-adhérent : 15 euros la séance

Le dessin d'anatomie est pour le peintre l'équivalent des
gammes du musicien : un entraînement exigeant et efficace.
Nous aurons un modèle par séance, homme ou femme,
pour des pauses longues et des croquis rapides.

 06 62 35 14 88

Saint-Christophe-sur-Guiers

Carnaval 
 14h30-22h  Salle des fêtes Le Peille
 Gratuit.

Défilé avec déguisements, embrasement d' un arbre à Maux,
musique, vin chaud, crêpes, chocolat, et bal !

 04 76 66 00 42
www.stchristophesurgiers.fr

Saint-Laurent-du-Pont

Andouilles et saucissons à cuire
 9h-12h Sur réservation.  Maison des associations

La Diane Laurentinois, société de chasse de la commune,
propose de vous régaler avec des andouilles et des
saucissons à cuire.

 06 67 40 38 91

Prépare ta rando
 9h-17h sur réservation.  856 route du Grenat

Une journée pour découvrir les coulisses d'une randonnée
équestre et les différentes étapes. Comment préparer son
cheval, comment préparer son itinéraire.
Un peu de théorie autour d'un café puis départ pour une
grande balade de 3 heures avec pique-nique.

 06 35 21 50 32
www.ecuriesdevillette.fr

Agenda en Coeur de Chartreuse

http://www.badiane-creations.com
http://www.stchristophesurgiers.fr
https://www.ecuriesdevillette.fr


Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées payantes
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse
 Tarif unique : 3.8 €  - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une première période marquée par
l’austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée.

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Saint-Thibaud-de-Couz

Marché des producteurs et artisans
 10h-13h  Parking de l'école
 Accès libre.

Venez découvrir le marché des producteurs et artisans
organisé par St Thibaud Rythme ! A cette occasion, chaque
enfant déguisé se verra offrir une crêpe.

LUNDI 11 MARS
Les Échelles

Bourse aux vêtements
 9h-19h  Salle des fêtes
 Entrée libre.

Venez chiner pour habiller petits et grands pour le printemps
et l'été à moindre coût. Dépôt : lundi de 9h à 19h et mardi
de 9h à 13h. Vente : mercredi de 9h à 19h et jeudi de 9h à
13h. Récupération : Vendredi de 16h à 18h30.

 04 79 36 53 98

Saint-Christophe-la-Grotte

Venez vous informer sur la production
photovoltaïque !

 19h-20h30  Salle des fêtes du Mont Beauvoir
 Gratuit.

Vous avez un projet d'installation ? On vous répond !
Autoconsommation, mise en place... Clôture de séances
avec un temps convivial.

 04 76 66 81 74

Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !
 15h-17h30  Centre Social des Pays du Guiers
 Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et matériels
sont disponibles pour tout ce qui est imaginable ! Les
bénévoles réparateurs sont aussi les bienvenus (électriciens,
couturières etc.) Vous repartirez toujours avec votre objet,
réparé ou non.

 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Yoga
Vinyasa-Stretching

 19h-20h  Salle hors sac
 Adulte : 15 €

Des postures de yoga Vinyasa pour un meilleur stretching
et une amélioration de la mobilité articulaire. Un gain de
souplesse et d'élasticité musculaire tout en luttant contre
les mauvaises postures.

 06 18 14 14 95

MARDI 12 MARS
Les Échelles

Bourse aux vêtements
 9h-13h  Salle des fêtes
 Entrée libre.

Venez chiner pour habiller petits et grands pour le printemps
et l'été à moindre coût. Dépôt : lundi de 9h à 19h et mardi
de 9h à 13h. Vente : mercredi de 9h à 19h et jeudi de 9h à
13h. Récupération : Vendredi de 16h à 18h30.

 04 79 36 53 98

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Cours de
détente et d'entretien

 9h-10h  Salle hors sac
 Adulte : 15 €  - Pour participer en tant que non adhérent

merci d'apporter votre responsabilité civile avec l'option
activité sportive.
Exercices physiques doux destinés à assouplir et renforcer
l'ensemble des muscles du corps.

 06 18 14 14 95

Agenda en Coeur de Chartreuse

https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/


Charmant Som Gym propose : Rythme et forme
 19h-20h  Salle hors sac
 Adulte : 15 €

Rythme et forme, un travail d'endurance et de renforcement
musculaire avec notion de placement et de respiration.

 06 18 14 14 95

MERCREDI 13 MARS
Entre-deux-Guiers

Atelier cuisine enfant : faire ses bonbons
maison

 16h30 Sur réservation au 09 84 12 88 23 ou par sms au
07 68 30 88 03  Restaurant Papilles et Papote

 Tarif unique : 25 €
1h30 de cuisine pour devenir un ou une cheffe à la maison !
Des thèmes, des ingrédients, du matériel de pro... de quoi
s'amuser et déguster ! Chaque enfant repart avec les
différentes recettes à goûter chez soi et un livret pour les
refaire !

 09 84 12 88 23
http://papillesetpapote.fr/

Les Échelles

Bourse aux vêtements
 9h-19h  Salle des fêtes
 Entrée libre.

Venez chiner pour habiller petits et grands pour le printemps
et l'été à moindre coût. Dépôt : lundi de 9h à 19h et mardi
de 9h à 13h. Vente : mercredi de 9h à 19h et jeudi de 9h à
13h. Récupération : Vendredi de 16h à 18h30.

 04 79 36 53 98

Saint-Laurent-du-Pont

L'écho bouillon propose : atelier d'arts
plastiques

 8h30-10h - 10h15-11h45 Sur réservation.  l'Echo
Bouillon, 1 av des anciens combatants de l’AFN

 Tarif unique : 15 €  À partir de 5 ans
Si vous étiez un oiseau survolant la campagne que
verriez-vous ? venez dessiner ce que vos yeux apercevraient.

 06 27 41 08 61

Atelier bien vieillir
 14h-15h30  1 Rue Charles Hérold,
 Gratuit.

Rejoignez-nous pour prendre part à un atelier portant sur
le sujet du "bien vieillir" intitulé "Équilibre et vous".

 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Atelier de fabrication de cosmétiques naturels
: spécial enfants

 14h30-16h Sur réservation.  5 rue du Guiers
 Tarif unique : 15 €  À partir de 4 ans

Invitation à utiliser des produits zéro déchet sains et
écologiques pour toute la famille. Plumes de vie vous
propose un atelier où les enfants apprennent à fabriquer un
shampoing solide et un pain de savon.

 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

L'écho bouillon propose : atelier de méditation
pleine conscience

 19h-20h Sur réservation.  l'Echo Bouillon, 1 av des
anciens combatants de l’AFN

 Participation libre.
Venir à ces ateliers méditation c'est vous octroyer du temps
pour vous, ainsi qu'un temps de partage en groupe. Ces
ateliers sont adaptés aussi bien au débutants qu'aux
confirmés.

 06 23 94 42 27

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier "posture et mobilité"
 9h15-10h15 Réservation obligatoire la veille avant 18h

 Salle des associations, 47 place de la mairie
 Adulte : 14 €

Différentes approches du bien-être vous seront présentées,
telles que la méthode Pilates, le stretching, la relaxation.
Chaque séance vous aidera à vous reconnecter avec votre
corps, à améliorer votre mobilité et à retrouver un sentiment
de vitalité.

 06 30 30 50 75

Agenda en Coeur de Chartreuse

http://papillesetpapote.fr/
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
https://www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie


La Patinoire en Chartreuse
 14h-18h  Plan de Ville
 Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur - Accès

à la patinoire et prêt des patins ou rollers. Maximum 2
heures.
Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack,
buvette et boissons chaudes vous attendent pour un
moment convivial à partager en famille.

 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

Atelier enfants - Découvrir le cheval autrement
 14h30 Sur rendez-vous durée 1h30  Saint Pierre de

Chartreuse
 Enfant : 30 €  - pour toute autre demande, prendre

contact avec moi.  À partir de 6 ans
Apprendre le langage des chevaux aux enfants et créer un
lien autrement Les chevaux sont des animaux source
d’émerveillement dont le contact apporte son lot.Une autre
approche du cheval dans le respect de sa nature pour qu’il
soit un ami et non un outil.

 06 87 17 29 19
www.charlotte-comportementaliste-equin.fr/?fb 
clid=IwAR0Bv_2l1z-fjGsuqz6K28pPXjlQ8m1Fq2edw 
pYflF6gCnLbZ6uVAgOngmI

JEUDI 14 MARS
Les Échelles

Bourse aux vêtements
 9h-13h  Salle des fêtes
 Entrée libre.

Venez chiner pour habiller petits et grands pour le printemps
et l'été à moindre coût. Dépôt : lundi de 9h à 19h et mardi
de 9h à 13h. Vente : mercredi de 9h à 19h et jeudi de 9h à
13h. Récupération : Vendredi de 16h à 18h30.

 04 79 36 53 98

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Les rendez-vous de l'attrape-mots : La
désobéissance

 18h30-20h30 Sur réservation  Salle hors sac
 Entrée libre. Pour s’inscrire il suffit d'envoyer un email

à lattrape-mots@mailo.com ou un sms au 06 80 01 51 32.
L’atelier est gratuit si vous êtes adhérent·e à Pic Livre. Sinon
l'adhésion annuelle est de 6€ individuel, 8€ adhésion famille.
Pour ce thème, voilà un clin d’œil aux consignes proposées
en atelier d’écriture, ce sera l'occasion de jouer autrement
avec les mots.
Chacun·e apporte un petit miam miam et glouglou ça aide
à écrire !

 06 80 01 51 32
https://lattrapemots.wixsite.com/accueil

Sarcenas

Guinguettes & Nocturnes de Ski de Fond
 19h-22h  Salle du Domaine de Rozan

Lors des Nocturnes du Domaine Nordique de Chamechaude,
venez vous ravitailler et passer un moment convivial.

 06 45 02 19 31
https://domainederozan.com/

Les Nocturnes du Col de Porte
 21h (en fonction des conditions d'enneigement :

renseignez-vous avant de monter)  le Col de Porte
La station Domaine nordique de Chamechaude vous
propose de skier tous les jeudis jusqu'à 21h lors des
Nocturnes du Col de Porte. La lampe frontale est fortement
recommandée.

 04 76 50 01 26
www.domainedechamechaude.fr/

VENDREDI 15 MARS
Les Échelles

Bourse aux vêtements
 16h-18h30  Salle des fêtes
 Entrée libre.

Venez chiner pour habiller petits et grands pour le printemps
et l'été à moindre coût. Dépôt : lundi de 9h à 19h et mardi
de 9h à 13h. Vente : mercredi de 9h à 19h et jeudi de 9h à
13h. Récupération : Vendredi de 16h à 18h30.

 04 79 36 53 98

Saint-Pierre-d'Entremont

Venez vous informer sur la production
photovoltaïque !

 19h-20h30  Salle Notre-Dame
 Gratuit.

Vous avez un projet d'installation ? On vous répond !
Autoconsommation, mise en place... Clôture de séances
avec un temps convivial.

 04 76 66 81 74

Agenda en Coeur de Chartreuse

https://lapatinoireenchartreuse.fr/
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https://www.domainedechamechaude.fr/


Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séance collective de Marche Nordique
 9h30-11h30 Réservation obligatoire la veille avant 18h

 Saint Pierre de Chartreuse
 Adulte : 16 €

Besoin d'une dose d'énergie pour commencer votre journée
du bon pied? Rejoignez notre groupe de marche nordique
pour une session matinale Faites le plein de vitalité tout en
explorant de superbes paysages et en partageant des
moments de convivialité.

 06 30 30 50 75

La Patinoire en Chartreuse
 16h-21h  Plan de Ville
 Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur - Accès

à la patinoire et prêt des patins ou rollers. Maximum 2
heures.
Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack,
buvette et boissons chaudes vous attendent pour un
moment convivial à partager en famille.

 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

SAMEDI 16 MARS
Le Sappey-en-Chartreuse

Soirée lecture de poésies en musique
 20h30  Cantine scolaire
 Participation libre.

A l’occasion du Printemps des Poètes sur le thème de la
Grâce, le Sappey en Chartreuse fête la poésie.

 06 84 60 59 32
www.sappey-mairie.fr/agenda/une-soiree-lecture-de-poe 
sies-en-musique-autour-de-la-nature-et-plus-particuliere 
ment-de-la-montagne-lieu-de-grace/

Les Échelles

Stage "Art thérapie"
 10h-17h Sur réservation.  Maison Prataz, 50 rue

Jean-Jacques Rousseau
Contacter Fabienne Chalmeton : 06 84 16 70 15 ou
fabienneperdreau@free.fr.
Apprendre à lâcher prise, à libérer sa créativité, à prendre
soin de son enfant intérieur, à exprimer vos émotions et
mieux vous connaître par l'expression créatrice. Avec
Fabienne Chalmeton, éducatrice spécialisée et art
thérapeute.

 06 62 35 14 88

Atelier de crochet
 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation  Chez Babacoud,

42 B rue Jean-Jacques Rousseau
 Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ? Seul(e)
ou en famille ? Une activité du week-end qui changerait de
l'ordinaire ?
Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud ! Un
moment de convivialité et de partage !

 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Miribel-les-Échelles

Magneto Feeling en concert
 19h  Salle de la Priola
 Participation libre.

Deux groupes de musiciens amateurs de la région,
"Magneto" et "Feeling", se réuniront pour vous offrir un
programme de reprises Pop Rock des années 70 à nos jours.

 04 76 55 28 18
http://miribel-les-echelles.fr

Saint-Christophe-sur-Guiers

Soirée mobilité
 20h-21h  2743 route de la Ruchère
 Gratuit.

Soirée mobilité à la Ruche à Gîter, organisée par l’Escapade,
avec le soutien de la Communauté de communes Cœur de
Chartreuse et du Parc de Chartreuse. Buvette sur place.

 04 76 06 38 21

Saint-Laurent-du-Pont

Stages de danse
 10h-13h  Salle le Cartus, 95 place de l'église
 Tarif unique : 30 €

Magalie et ses musiciens vous propose d'essayer la danse
d'inspiration africaine, les débutants seront les bienvenus.

 06 77 06 57 61

Particip'action en Chartreuse
 10h-13h  Echo Bouillon, 1 rue des anciens combattants
 Entrée libre.

Découvrez les actions entreprises par les citoyens, les
représentants élus et les associations au cours de la tournée
des tiers-lieux à Chartreuse.

 04 57 20 06 65

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Salon des vins de France et des produits du
terroir de Chartreuse

 10h30-20h  Salle du Revol
 Tarif unique : 3 € avec verre de dégustation offert.

Toutes les grandes régions viticoles de France, ainsi que de
nombreux producteurs du terroir, seront présents pour faire
découvrir et déguster ce qui fait la renommée de la
Chartreuse mais aussi de bien des régions.

 04 76 06 22 55

Saint-Pierre-de-Chartreuse

La Patinoire en Chartreuse
 11h-21h  Plan de Ville
 Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur - Accès

à la patinoire et prêt des patins ou rollers. Maximum 2
heures.
Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack,
buvette et boissons chaudes vous attendent pour un
moment convivial à partager en famille.

 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

Autour de Lucinda avec Barefoot Iano à l'Etape
Suivante

 20h Sans réservation.  L'étape Suivante
 Participation libre. Repas unique.

Ce quatuor amoureux de Lucinda Williams, dépose ses
bagages pour venir nous raconter des histoires de filles
perdues, de musiciens vagabonds ou alcooliques, d’amours

déçus ou sulfureux... laissez-vous transporter dans ce
voyage et venez danser avec nous !

 06 67 89 51 86
https://barletape.fr/

Saint-Thibaud-de-Couz

Atelier cosmétiques naturels
 10h-12h Sur réservation en ligne ou par téléphone

 Savonnerie Le Vrai Sens
 Adulte : 50 €

Vous apprendrez, de façon ludique et bienveillante, à créer
vos propres cosmétiques et produits naturels. Des moments
de détente intense et de lâcher prise, à vivre en famille ou
en petit groupe pour prendre soin de vous !

 07 63 15 65 93
https://levraisens.fr/

Fête de la bière !
 19h30  Salle des fêtes

Repas adulte : 15 euros, repas enfant 8 euros.
A la vôtre ! Participez à cette soirée animée par DJ Ju'Anim.
Repas adulte : croziflette, salade, dessert et café. Repas
enfant : lasagnes, dessert.

 06 88 08 51 51

DIMANCHE 17 MARS
Les Échelles

Stage "Art thérapie"
 10h-17h Sur réservation.  Maison Prataz, 50 rue

Jean-Jacques Rousseau
Contacter Fabienne Chalmeton : 06 84 16 70 15 ou
fabienneperdreau@free.fr.
Apprendre à lâcher prise, à libérer sa créativité, à prendre
soin de son enfant intérieur, à exprimer vos émotions et
mieux vous connaître par l'expression créatrice. Avec
Fabienne Chalmeton, éducatrice spécialisée et art
thérapeute.

 06 62 35 14 88

Concert de l'Harmonie du Charmant Som
 15h  Salle des fêtes
 Participation libre.

Venez passer une après-midi en musique avec l'harmonie
du Charmant Som, buvette sur place.

 04 79 36 60 49

Saint-Laurent-du-Pont

Salon des vins de France et des produits du
terroir de Chartreuse

 10h-18h  Salle du Revol
 Tarif unique : 3 € avec verre de dégustation offert.

Toutes les grandes régions viticoles de France, ainsi que de
nombreux producteurs du terroir, seront présents pour faire
découvrir et déguster ce qui fait la renommée de la
Chartreuse mais aussi de bien des régions.

 04 76 06 22 55

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

Stage de chants traditionnels
 9h30-13h - 14h30-17h30 Sur réservation.  Salle des

associations
 Plein tarif : 30 € par personne

Stage de chants et danses traditionnels dirigé par Philippe
Borne, danseur, chanteur et musicien.
Repas partagé.

La Patinoire en Chartreuse
 11h-17h  Plan de Ville
 Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur - Accès

à la patinoire et prêt des patins ou rollers. Maximum 2
heures.
Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack,
buvette et boissons chaudes vous attendent pour un
moment convivial à partager en famille.

 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

Concert de chants polyphoniques
 17h30-18h30  Salle des associations, 47 place de la

mairie
 Accès libre.

Concert de chants traditionnels polyphoniques.
www.musifolk.fr/

Sarcenas

La St Patrick au Col de Porte - Les Cancres +
Jerri Luitel

 16h  Hôtel Cartusia
 Gratuit.

Pour fêter la Saint Patrick, l'Hôtel Cartusia invite le groupe
folk chartrousin Les Cancres et l'artiste Jerri Luitel.

 07 87 57 73 01
www.cartusia-hotel.com

LUNDI 18 MARS
Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !
 15h-17h30  Centre Social des Pays du Guiers
 Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et matériels
sont disponibles pour tout ce qui est imaginable ! Les
bénévoles réparateurs sont aussi les bienvenus (électriciens,
couturières etc.) Vous repartirez toujours avec votre objet,
réparé ou non.

 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Yoga
Vinyasa-Stretching

 19h-20h  Salle hors sac
 Adulte : 15 €

Des postures de yoga Vinyasa pour un meilleur stretching
et une amélioration de la mobilité articulaire. Un gain de
souplesse et d'élasticité musculaire tout en luttant contre
les mauvaises postures.

 06 18 14 14 95

Saint-Pierre-de-Genebroz

Venez vous informer sur la production
photovoltaïque !

 19h-20h30  Salle des Genévriers
 Gratuit.

Vous avez un projet d'installation ? On vous répond !
Autoconsommation, mise en place... Clôture de séances
avec un temps convivial.

 04 76 66 81 74

MARDI 19 MARS
Saint-Laurent-du-Pont

Festival Miniature : "Les dits du petit"
 9h-9h35 - 10h30-11h05 Sur réservation  Maison des

Associations, place de la Mairie
 Plein tarif : 9 €  - Tarif réduit : 6 € Enfant de moins de 10

ans  À partir de 18 mois
Quatre petites formes, quatre dits du Petit, composent ce
spectacle à épisodes, articulés autour d’un personnage
coquin, malin, bavard, naïf... Toujours Trop ou Pas assez,
j’ai nommé : Le Petit !

 07 56 95 93 30

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Cours de
détente et d'entretien

 9h-10h  Salle hors sac
 Adulte : 15 €  - Pour participer en tant que non adhérent

merci d'apporter votre responsabilité civile avec l'option
activité sportive.
Exercices physiques doux destinés à assouplir et renforcer
l'ensemble des muscles du corps.

 06 18 14 14 95

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Charmant Som Gym propose : Rythme et forme
 19h-20h  Salle hors sac
 Adulte : 15 €

Rythme et forme, un travail d'endurance et de renforcement
musculaire avec notion de placement et de respiration.

 06 18 14 14 95

MERCREDI 20 MARS
Entre-deux-Guiers

Atelier cuisine adulte : le chocolat
 18h30 Sur réservation au 09 84 12 88 23 ou par sms au

07 68 30 88 03  Restaurant Papilles et Papote
 Tarif unique : 45 €

Geneviève est heureuse de vous ouvrir sa cuisine pour
passer un moment d'échanges et de cuisine, elle vous
apprendra ce qu'on peut cuisiner avec le chocolat. Partagez
ensuite ce repas accompagné d'un vin choisi par nos soins.

 09 84 12 88 23
http://papillesetpapote.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Festival Miniature : Swing comptines
 9h15-9h50 - 10h15-10h50 sur réservation  Maison des

Associations, Place de la Mairie
 Plein tarif : 9 €  - Tarif réduit : 6 € Enfant de moins de 10

ans  À partir de 14 mois
Théâtre gestuel et musical
«Dans mes comptines, je mets... du ukulélé, de la flûte à
bec, de la percussion, de l’accordéon, la voix de papa, le
sourire de maman, du poum, du snap, du clap, 3 poules,
un bébé qui pleure, un ours !

 07 56 95 93 30

Atelier bien vieillir
 14h-15h30  1 Rue Charles Hérold,
 Gratuit.

Rejoignez-nous pour prendre part à un atelier portant sur
le sujet du "bien vieillir" intitulé "Équilibre et vous".

 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festival miniature : Bulle de merveille
 14h-18h sur réservation  Agora Guiers, 2 place St

Bruno
 Entrée libre.  À partir de 5 ans

Histoire sur le pouce, éveil musical et création plastique
collective à partir d'un buffet de matières.Un bulle de
douceur et d'expression artistique pour les tous petits et les
plus grands.

 07 56 95 93 30

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier "posture et mobilité"
 9h15-10h15 Réservation obligatoire la veille avant 18h

 Salle des associations, 47 place de la mairie
 Adulte : 14 €

Différentes approches du bien-être vous seront présentées,
telles que la méthode Pilates, le stretching, la relaxation.
Chaque séance vous aidera à vous reconnecter avec votre
corps, à améliorer votre mobilité et à retrouver un sentiment
de vitalité.

 06 30 30 50 75

Journée pleine conscience
 10h Départ de Pont de Beauvoisin à 9h15 ou

rendez-vous à Saint Pierre de Chartreuse à 10h.  Cabanes
Insolites de Chartreuse - Les Essarts

 Tarif unique : 65 €  - Places limitées : 7 personnes
Dans une cabane perchée, profitez de cette journée
méditation pour découvrir la pleine conscience dans une
ambiance conviviale, chaleureuse ainsi que dans un cadre
magnifique, ressourçant et apaisant. Ouvert à tous. Repas
tiré du sac.

 06 20 82 59 34
www.cabaneschartreuse-insolite.fr/

La Patinoire en Chartreuse
 14h-18h  Plan de Ville
 Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur - Accès

à la patinoire et prêt des patins ou rollers. Maximum 2
heures.
Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack,
buvette et boissons chaudes vous attendent pour un
moment convivial à partager en famille.

 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

Agenda en Coeur de Chartreuse
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JEUDI 21 MARS
Saint-Laurent-du-Pont

Festival Miniature : " Sur la vague des émotions
"

 10h-10h35 - 14h-14h35 sur réservation  Salle des fêtes
du Revol

 Plein tarif : 9 €  - Tarif réduit : 6 € Enfant de moins de 10
ans  De 3 à 5 ans
Un spectacle de Pop’up et marionnettes qui plonge dans
l’univers de nos émotions les plus intimes, interprétée par
une circassienne bricoleuse ! Une création en partenariat
avec AGORA Guiers,

 07 56 95 93 30

Sarcenas

Guinguettes & Nocturnes de Ski de Fond
 19h-22h  Salle du Domaine de Rozan

Lors des Nocturnes du Domaine Nordique de Chamechaude,
venez vous ravitailler et passer un moment convivial.

 06 45 02 19 31
https://domainederozan.com/

Les Nocturnes du Col de Porte
 21h (en fonction des conditions d'enneigement :

renseignez-vous avant de monter)  le Col de Porte
La station Domaine nordique de Chamechaude vous
propose de skier tous les jeudis jusqu'à 21h lors des
Nocturnes du Col de Porte. La lampe frontale est fortement
recommandée.

 04 76 50 01 26
www.domainedechamechaude.fr/

VENDREDI 22 MARS
Saint-Laurent-du-Pont

Festival miniature : " J'ai rien demandé moi "
spectacle musical

 10h-10h50 - 18h30-19h20 sur réservation  Salle des
fêtes du Revol

 Plein tarif : 9 €  - Tarif réduit : 6 € Enfant de moins de 10
ans  À partir de 5 ans
Spectacle musical et numérique
Comment l’enfant, qui n’a pas demandé à naître, va-t-il
trouver un sens à sa vie ? Comment va-t-il découvrir et
préserver le don unique et fragile avec lequel il est venu au
monde? Lison explore avec légèreté ces questions.

 07 56 95 93 30

Saint-Pierre-d'Entremont

Théâtre aux Entremonts - Eric Lareine, Nicolas
Jules, Pascal Maupeu "September Cohen"

 20h30  Salle Notre-Dame
 Plein tarif : 13 €  - Tarif réduit : 8 € abonnement,

demandeur d'emploi, sur présentation d'une carte. Enfant
: 8 €  - Billetterie en ligne, à l'Office de Tourisme de St Pierre
d'Entremont ou sur place le soir même.
Nous avons tous trois été emboutis par son œuvre. Et
lui-même a été percuté par toutes ces vies qui l'ont traversé.
Car il a pris tout son temps pour trouver un sens à cette
impatience, et pour nous designer un futur. Gravité.
Complexité. Humour.

 04 79 65 84 03
www.sallenotredame.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séance collective de Marche Nordique
 9h30-11h30 Réservation obligatoire la veille avant 18h

 Saint Pierre de Chartreuse
 Adulte : 16 €

Besoin d'une dose d'énergie pour commencer votre journée
du bon pied? Rejoignez notre groupe de marche nordique
pour une session matinale Faites le plein de vitalité tout en
explorant de superbes paysages et en partageant des
moments de convivialité.

 06 30 30 50 75

La Patinoire en Chartreuse
 16h-21h  Plan de Ville
 Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur - Accès

à la patinoire et prêt des patins ou rollers. Maximum 2
heures.
Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack,
buvette et boissons chaudes vous attendent pour un
moment convivial à partager en famille.

 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

Saint-Pierre-de-Genebroz

Conférence "1000 ans d'Histoire en Savoie"
 19h  Salle Les Genévriers
 Gratuit.

Claude Duffour présente et anime cette conférence
organisée par l'association La Commanderie des Échelles.

 04 79 36 54 63
www.la-commanderie.org/

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Sarcenas

Spectacle : le Poids du Papillon
 19h-22h  Salle du Domaine de Rozan

Plein tarif : au chapeau. Spectacle au chapeau pour les
artistes.
La rencontre d'un texte de Erri De Luca, lu par Benoît Olivier,
avec les photographies de montagne de Brigitte Designolle
et les musiques de scène de Thierry Ronget.

 04 80 80 60 38
https://domainederozan.com/evenement/spectacle-le-
poids-du-papillon/

SAMEDI 23 MARS
Les Échelles

Atelier de crochet
 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation  Chez Babacoud,

42 B rue Jean-Jacques Rousseau
 Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ? Seul(e)
ou en famille ? Une activité du week-end qui changerait de
l'ordinaire ?
Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud ! Un
moment de convivialité et de partage !

 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Miribel-les-Échelles

Atelier d'écriture à la bibliothèque
 9h30-11h30 Sur inscription.  Bibliothèque
 Gratuit. Inscription par mail à

bibliotheque.miribel@orange.fr ou directement à la
bibliothèque.  À partir de 15 ans
Fanny vous propose des ateliers d'écriture. Que vous aimiez
déjà écrire ou pas, venez jouer avec les mots ! Bonne
humeur et café vous sont offerts.

 04 76 06 22 26
www.bibliotheque-miribel-les-echelles.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de produits d’entretien
naturels et écologiques

 10h-11h30 Sur réservation.  Association Plumes de
vie, 5 rue du Guiers

 Tarif unique : 15 €  À partir de 10 ans
Invitation à prendre soin de sa maison de façon saine et
économique. Plumes de vie propose aux participants de
fabriquer de la lessive naturelle, du nettoyant multi-surfaces
et un cake vaisselle.

 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Festival Miniature : en famille, ateliers
découverte

 10h-12h  Agora Guiers
 Accès libre.

Plongez dans une matinée de découvertes culturelles, pour
partager l'émerveillement et explorer votre créativité. Venez
participer à des ateliers de création plastique, écouter des
lectures contées, et découvrir des courts-métrages pour les
jeunes.

 07 56 95 93 30

Festival Miniature : atelier bien être et culture
 14h-16h 14h biodanza avec Esther 15h Pilates avec

Valérie 14h à 16h projection court métrage  Agora Guiers
 Accès libre.

Un temps de pause, pour prendre soin de son corps et de
sa tête - avec ou sans les enfants !
2 Sessions de découverte de pratiques bien-être (pilates,
biodanza…)
Espace de jeux détente pour les enfants.

 07 56 95 93 30

Festival Miniature : Quand vient l'hiver, contes
en ombre et en musique

 17h-17h40 sur réservation  Salle des fêtes du Revol
 Plein tarif : 9 €  - Tarif réduit : 6 € Enfant de moins de 10

ans  À partir de 2 ans
Quand vient le froid, quand tombent les feuilles mortes,
chacun se prépare à sa façon:Les uns rassemblent noisettes
et provisions, Les autres enfilent écharpes et bonnets à
pompons. Tous, petits et grands, s’émerveillent de voir
tomber le premier flocon.

 07 56 95 93 30

Festival Miniature : Musique en amateur,
conférence partagée

 18h30-19h15  Salle des fêtes du Revol
 Accès libre.

Les pratiques amateures sont à l’honneur, pour cette
conférence partagée entre administrateurs, musiciens et
artistes du territoire.

 07 56 95 93 30

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Festival Miniature : carte blanche, scène
ouverte

 19h30  Salle des fêtes du Revol
 Accès libre. Sur inscription au 07 68 86 26 98.

Miniature vous convie à rejoindre la scène ! C'est votre
moment de briller lors de ce bœuf musical. Nous mettons
à votre disposition du matériel de sonorisation, une batterie,
des percussions et un piano. Une buvette sera également
disponible sur place.

 07 56 95 93 30

Saint-Pierre-de-Chartreuse

La Patinoire en Chartreuse
 11h-21h  Plan de Ville
 Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur - Accès

à la patinoire et prêt des patins ou rollers. Maximum 2
heures.
Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack,
buvette et boissons chaudes vous attendent pour un
moment convivial à partager en famille.

 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

DIMANCHE 24 MARS
Corbel

Concert "Nuages de Swing"
 15h30  Eglise
 Participation libre.

Dans l'église de Corbel, l'APVECA vous propose un concert
avec le groupe "Nuages de swing" : swing et jazz seront au
programme avec Laurent Courtois et ses musiciens. Église
chauffée.

 06 88 30 92 03
https://apveca.jimdofree.com/

Les Échelles

Atelier "Gravure à l'eau forte"
 10h-17h Sur réservation  Maison Prataz, 50 rue

Jean-Jacques Rousseau
 Tarif unique : 80 €  - Cotisation de 15 euros (individuel)

ou 20 euros (famille) à l'association obligatoire.  À partir
de 14 ans
Au cours de ce stage vous expérimenterez les techniques
de base de la morsure du zinc par le sulfate de cuivre et
apprendrez à imprimer votre plaque gravée avec la grande
presse taille-douce, afin d'obtenir plusieurs exemplaires de
votre image.

 06 62 35 14 88

Saint-Laurent-du-Pont

Fête des fromages de Chartreuse : dégustation
de pâtes de fruits

 10h-10h30  Maison des associations
 Gratuit.

Dans le cadre de la fête des fromages, Sandrine Chappaz
et Bernard Mure-Ravaud vous convient à une dégustation
de délicieuses pâtes de fruits, confectionnées localement,
idéales pour accompagner et sublimer les fromages !

 04 76 06 22 55

Fête des fromages de Chartreuse : grand
marché

 10h-17h30  Maison des associations et parc de la
Mairie

 Accès libre.
Venez célébrer la chartreuse et son terroir lors du marché
de la fête des fromages ! Découvrez nos producteurs et
artisans, puis délectez-vous des pains, vins, glaces et
desserts artisanaux, ainsi que des savoureux plats préparés
par nos chefs locaux.

 04 76 06 22 55
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-
chartreuse/

Fête des fromages de Chartreuse : atelier St
Marcellin et jury IGP

 10h30-11h - 13h30-14h Sur réservation par mail
animations@coeurchartreuse-tourisme.com  Salle des
associations

 Gratuit.
À cet atelier, vous explorerez les caractéristiques
organoleptiques du St-Marcellin IGP et prendrez part à une
dégustation telle que celle d'un jury. Une fois l'atelier
terminé, le St-Marcellin IGP n'aura plus aucun secret pour
vous !

 04 76 06 22 55

Fête des fromages de Chartreuse : grand
concours de plateaux de fromages

 11h-12h  Parc de la Mairie
 Accès libre.

Des professionnels compétiront dans une épreuve créative
pour élaborer le plateau de fromages idéal. Ce concours
sera parrainé par rien de moins que Bernard Mure-Ravaud,
meilleur ouvrier de France et champion du monde des
fromagers, rien que ça !

 04 76 06 22 55

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Fête des fromages de Chartreuse : atelier
autour du vin

 11h-12h  Maison des associations
 Accès libre.

Explorez les délicieuses combinaisons de vin et de fromage
en vous joignant à l'activité proposée par le Syndicat des
Vins de l'Isère, sur un fond de musique par le groupe
Sacabal.

 04 76 06 22 55

Fête des fromages de Chartreuse :
Inauguration officielle

 12h  Parc de la Mairie
 Accès libre.

Soyez au rendez-vous pour l'apéritif suivi de la remise des
prix du concours de plateaux de fromages, puis savourez
un concert du Big Band de l'Ecole de musique de Saint
Laurent du Pont !

 04 76 06 22 55

Fête des fromages de Chartreuse : table ronde
 14h-15h  Maison des associations
 Accès libre.

Participez à un atelier captivant sur la vie d'alpagiste et
d'agriculteur de montagne, ainsi que sur la relation entre le
producteur et le fromager.

 04 76 06 22 55

Fête des fromages de Chartreuse : atelier
autour du lait pour les enfants

 15h-15h45  Maison des Associations
 Accès libre.

Pour tout savoir sur le lait et comment, il se transforme en
beurre ou en délicieux fromages, qui de mieux pour en parler
que la Coopérative Laitière Ici en Chartreuse ?

 04 76 06 22 55

Fête des fromages de Chartreuse : animation
fabrication du St Marcellin IGP

 15h30-16h  Parc de la Mairie
 Accès libre.

Un fromager vous dévoilera les secrets de la fabrication du
St-Marcellin IGP. En observant les gestes précis du moulage
à la louche, vous pourrez comprendre comment ce délicieux
fromage à pâte molle et à croûte fleurie prend sa forme
caractéristique.

 04 76 06 22 55

Fête des fromages : tirage au sort de la
tombola

 16h30  Scène, Parc de la Mairie
2 euros la case.
Ne manquez pas la tombola qui se tient du 1er au 24 mars
dans les bureaux d'accueil de l'Office de Tourisme dans le
cadre de la fête des fromages. De nombreux lots sont à
remporter !

 04 76 06 22 55

Saint-Pierre-d'Entremont

Stage photo : les secrets de la composition
 Tarif unique : 140 €

Vos photos sont souvent "plates" et éloignées de la beauté
de l’instant ? Vous avez du mal à rendre en photo l’émotion
que vous ressentez ? Vous voudriez faire des photos plus
personnelles, moins "souvenirs de vacances" ? Ce stage
est fait pour vous !

 06 82 91 86 38
www.loic-perron-photo.fr/voyages-stages/atelier-photo-
bien-composer-ses-photos/

Fête du court métrage
 14h-19h  Salle Notre-Dame
 Entrée libre.

Un dimanche après-midi à la gloire du court-métrage, avec
près de 5h de projection, pour tous les âges et tous les
goûts. 3 thèmes proposées : "Courts métrages pour culottes
courtes", "La liberté à tout prix" et "Esprit sportif, es-tu là ?".

 04 79 65 84 03

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Matinée boudin
 9h-12h  Place du marché, rue Léon Auscher

Joignez-vous à nous pour une matinée dédiée à la vente de
boudins, symbole de tradition et de plaisir gustatif organisée
par L’association des chasseurs de St Pierre de Chartreuse.

 04 76 88 62 08
www.chartreuse-tourisme.com/territoires/coeur-de-
chartreuse/

Agenda en Coeur de Chartreuse
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La Patinoire en Chartreuse
 11h-17h  Plan de Ville
 Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur - Accès

à la patinoire et prêt des patins ou rollers. Maximum 2
heures.
Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack,
buvette et boissons chaudes vous attendent pour un
moment convivial à partager en famille.

 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

LUNDI 25 MARS
Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !
 15h-17h30  Centre Social des Pays du Guiers
 Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et matériels
sont disponibles pour tout ce qui est imaginable ! Les
bénévoles réparateurs sont aussi les bienvenus (électriciens,
couturières etc.) Vous repartirez toujours avec votre objet,
réparé ou non.

 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Yoga
Vinyasa-Stretching

 19h-20h  Salle hors sac
 Adulte : 15 €

Des postures de yoga Vinyasa pour un meilleur stretching
et une amélioration de la mobilité articulaire. Un gain de
souplesse et d'élasticité musculaire tout en luttant contre
les mauvaises postures.

 06 18 14 14 95

Saint-Thibaud-de-Couz

Venez vous informer sur la production
photovoltaïque !

 19h-20h30  Mairie
 Gratuit.

Vous avez un projet d'installation ? On vous répond !
Autoconsommation, mise en place... Clôture de séances
avec un temps convivial.

 04 76 66 81 74

MARDI 26 MARS
Saint-Pierre-de-Chartreuse

Charmant Som Gym propose : Cours de
détente et d'entretien

 9h-10h  Salle hors sac
 Adulte : 15 €  - Pour participer en tant que non adhérent

merci d'apporter votre responsabilité civile avec l'option
activité sportive.
Exercices physiques doux destinés à assouplir et renforcer
l'ensemble des muscles du corps.

 06 18 14 14 95

Charmant Som Gym propose : Rythme et forme
 19h-20h  Salle hors sac
 Adulte : 15 €

Rythme et forme, un travail d'endurance et de renforcement
musculaire avec notion de placement et de respiration.

 06 18 14 14 95

MERCREDI 27 MARS
Saint-Laurent-du-Pont

Club nature Chartrousin
 9h30-12h 1er groupe de 9h30 à 10h15 pour les 3 à 6

ans, puis 2ème groupe de 10h30 à 12h pour les 7 à 12 ans.
Groupe enfants : de 10 à 15 euros (selon l'age.).  De 3 à
12 ans
Venez partagé un moment convivial pour découvrir et
connecter avec la nature. Marianne et Noémie sont là pour
vous accompagner à travers les forêts de Chartreuse. Le
thème du jour est "la nature, comment en prendre soin au
quotidien ?"

 06 77 09 52 13 - 06 73 50 37 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Atelier bien vieillir
 14h-15h30  1 Rue Charles Hérold,
 Gratuit.

Rejoignez-nous pour prendre part à un atelier portant sur
le sujet du "bien vieillir" intitulé "Équilibre et vous".

 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier "posture et mobilité"
 9h15-10h15 Réservation obligatoire la veille avant 18h

 Salle des associations, 47 place de la mairie
 Adulte : 14 €

Différentes approches du bien-être vous seront présentées,
telles que la méthode Pilates, le stretching, la relaxation.
Chaque séance vous aidera à vous reconnecter avec votre
corps, à améliorer votre mobilité et à retrouver un sentiment
de vitalité.

 06 30 30 50 75

Atelier enfants - Découvrir le cheval autrement
 14h30 sur rendez-vous durée 1h30  Saint Pierre de

Chartreuse
 Enfant : 30 €  - pour toute autre demande, prendre

contact avec moi.  À partir de 6 ans
Apprendre le langage des chevaux aux enfants et créer un
lien autrement Les chevaux sont des animaux source
d’émerveillement dont le contact apporte son lot.Une autre
approche du cheval dans le respect de sa nature pour qu’il
soit un ami et non un outil.

 06 87 17 29 19
www.charlotte-comportementaliste-equin.fr/?fb 
clid=IwAR0Bv_2l1z-fjGsuqz6K28pPXjlQ8m1Fq2edw 
pYflF6gCnLbZ6uVAgOngmI

JEUDI 28 MARS
Sarcenas

Guinguettes & Nocturnes de Ski de Fond
 19h-22h  Salle du Domaine de Rozan

Lors des Nocturnes du Domaine Nordique de Chamechaude,
venez vous ravitailler et passer un moment convivial.

 06 45 02 19 31
https://domainederozan.com/

Les Nocturnes du Col de Porte
 21h (en fonction des conditions d'enneigement :

renseignez-vous avant de monter)  le Col de Porte
La station Domaine nordique de Chamechaude vous
propose de skier tous les jeudis jusqu'à 21h lors des
Nocturnes du Col de Porte. La lampe frontale est fortement
recommandée.

 04 76 50 01 26
www.domainedechamechaude.fr/

VENDREDI 29 MARS
Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séance collective de Marche Nordique
 9h30-11h30 Réservation obligatoire la veille avant 18h

 Saint Pierre de Chartreuse
 Adulte : 16 €

Besoin d'une dose d'énergie pour commencer votre journée
du bon pied? Rejoignez notre groupe de marche nordique
pour une session matinale Faites le plein de vitalité tout en
explorant de superbes paysages et en partageant des
moments de convivialité.

 06 30 30 50 75

SAMEDI 30 MARS
Entremont-le-Vieux

Atelier d'initiation herboristerie familiale au fil
des saisons

  Thème : l’été. Le cœur, l’esprit, la joie.
 Tarif unique : 30 / 65 €  - Journée complète : 65 euros

Matinée seule : 35 euros Sortie terrain après-midi : 30 euros
Chaque saison énergétique chinoise correspond à un organe
et ce fil conducteur va nous permettre d’étudier les plantes
médicinales et leurs nombreuses vertus et de s'initier à la
cueillette et à la transformation des plantes médicinales
sauvages.

 06 83 36 55 67
www.mtc-savoie.com/fleurs-de-vie-2

Les Échelles

Atelier de crochet
 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation  Chez Babacoud,

42 B rue Jean-Jacques Rousseau
 Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ? Seul(e)
ou en famille ? Une activité du week-end qui changerait de
l'ordinaire ?
Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud ! Un
moment de convivialité et de partage !

 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Saint-Joseph-de-Rivière

Concert : Froggy Hill
 20h30 Sur réservation.  La tuilerie
 Participation libre. Au chapeau.

Plongez dans l'ambiance d'un concert de musique
américaine dans le style bluegrass, avec un répertoire inspiré
de la guerre de Sécession, en live avec le groupe "Froggy
Hill" !

 06 98 11 83 17

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Saint-Laurent-du-Pont

Marché de producteurs
 14h-18h  Place du 19 mars 1962
 Accès libre.

Découvrez le marché de producteurs et artisans de St
Laurent du Pont. Ce marché coloré et animé rassemble des
producteurs passionnés ainsi que des artisans talentueux,
tous soucieux de vous offrir des produits de qualité et de
partager leur savoir-faire.

 04 76 06 20 00
https://saintlaurentdupont.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

Journée pêche pour les mineurs
 Barrage
 Accès libre. Attention tous les pêcheurs doivent être

porteurs d'une carte en cours de validité.
L'AAPPMA de St Pierre d'Entremont propose aux enfants
mineurs une journée pêche qui leur est réservée. L'activité
se déroulera au barrage du village. La veille aura lieu un
lâcher de truite.

 04 79 65 81 90

Balade botanique et atelier culinaire 
 9h-16h Sur réservation

Gratuit pour les moins de 13 ans. Adulte : de 60 à 80 euros
.
Patrice vous propose une journée à la découverte de la
botanique du massif de Chartreuse. Le matin, balade
d'environ 5 km et plus ou moins 300 mètres de dénivelé. et
l'après-midi cueillette et réalisation de recettes crudivores.

 06 12 90 43 91
https://cuisiner-avec-la-nature.com/blog/

DIMANCHE 31 MARS
Saint-Christophe-la-Grotte

Trail des Grottes
 9h30-15h  Site historique des grottes

Chaussez vos baskets et retrouvez-nous pour une aventure
sportive et culturelle ! Au programme : marche ou course
sur 10km ou 20km ! Repas sur place possible sur
réservation.

 04 79 65 75 08
www.grottes-saint-christophe.com

Saint-Laurent-du-Pont

Rassemblement de voitures sportives
 10h-17h  Place du 19 mars 1962
 Accès libre. Exposant 2€.

Venez participer à cet événement passionnant mettant en
vedette une variété de voitures sportives de toutes marques.
Des stands, une buvette et un snack seront disponibles sur
place. Rejoignez-nous pour admirer ces bolides.

 04 76 06 22 55

Saint-Pierre-d'Entremont

Balade botanique et atelier culinaire 
 9h-16h Sur réservation

Gratuit pour les moins de 13 ans. Adulte : de 60 à 80 euros
.
Patrice vous propose une journée à la découverte de la
botanique du massif de Chartreuse. Le matin, balade
d'environ 5 km et plus ou moins 300 mètres de dénivelé. et
l'après-midi cueillette et réalisation de recettes crudivores.

 06 12 90 43 91
https://cuisiner-avec-la-nature.com/blog/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Chasse aux oeufs
 Musée de la Grande Chartreuse
 Gratuit. Compris dans le prix de l'entrée du musée de

la Grande Chartreuse.
Venez passer un moment en famille pour trouver les oeufs
cachés dans le musée ! Découvrez l'histoire des Chartreux
et leur vie au quotidien à travers cette visite ludique.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

TEXT' îles, à notre Insu-laire
 11h-15h  Musée Arcabas en Chartreuse
 Gratuit.  À partir de 7 ans

Le Turak théâtre vous convie à la préparation de l’exposition
TEXT-îles. Au programme : jeu avec des « Mari-honnêtes
et Maries-honnêtes", essayage de robes de mariée et beaux
habits, reconstitution de photos de mariages imaginaires,
bricolages poétiques…
Renseignements au 04 76 88 65 01

 04 76 88 65 01
www.saint-hugues-arcabas.fr

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Visite guidée du Musée de la Grande
Chartreuse

 15h30-17h sur réservation  Musée de la Grande
Chartreuse

 Adulte : 12 €  - Enfant : 5 €
Laissez vous guider au travers de la Correrie et venez
découvrir la vie des chartreux et leur histoire accompagné
de nos guides qui répondront à toutes les questions que
vous pouvez vous poser sur les chartreux.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

LUNDI 1 AVRIL
Saint-Laurent-du-Pont

Repair café : jeter ? Pas question !
 15h-17h30  Centre Social des Pays du Guiers
 Gratuit.

Rejoignez-nous pour réparer ensemble ! Outils et matériels
sont disponibles pour tout ce qui est imaginable ! Les
bénévoles réparateurs sont aussi les bienvenus (électriciens,
couturières etc.) Vous repartirez toujours avec votre objet,
réparé ou non.

 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Temps de douceur et de bienveillance de
groupe

 19h30-21h Sur réservation.  Association Plumes de
vie, 5 rue du Guiers

 Participation libre.
Invitation à une bulle de douceur, Plumes de vie propose «
la parole en confiance : temps d’échanges qui favorisent
l’accueil et l’écoute, grâce à la médiation par l’animal ».
Atelier ouvert à tou.s.tes. Thème : Il n'y a pas de parents
parfaits.

 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Chasse aux oeufs
 Musée de la Grande Chartreuse
 Gratuit. Compris dans le prix de l'entrée du musée de

la Grande Chartreuse.
Venez passer un moment en famille pour trouver les oeufs
cachés dans le musée ! Découvrez l'histoire des Chartreux
et leur vie au quotidien à travers cette visite ludique.

 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

MERCREDI 3 AVRIL
Entre-deux-Guiers

Atelier cuisine enfant : que faire avec du
chocolat ?

 16h30 Sur réservation au 09 84 12 88 23 ou par sms au
07 68 30 88 03  Restaurant Papilles et Papote

 Tarif unique : 25 €
1h30 de cuisine pour devenir un ou une cheffe à la maison !
Des thèmes, des ingrédients, du matériel de pro... de quoi
s'amuser et déguster ! Chaque enfant repart avec les
différentes recettes à goûter chez soi et un livret pour les
refaire !

 09 84 12 88 23
http://papillesetpapote.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Animation zoothérapie-spécial famille
 10h-11h Sur réservation  Association Plumes de vie,

5 rue du guiers
 Tarif unique : 6 €  À partir de 3 mois

Plumes de vie vous invite à vivre un moment de douceur et
d’apaisement en compagnie de ses animaux. Avec nous,
venez mettre en éveil vos 5 sens en découvrant la richesse
du monde animal.

 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Atelier bien vieillir
 14h-15h30  1 Rue Charles Hérold,
 Gratuit.

Rejoignez-nous pour prendre part à un atelier portant sur
le sujet du "bien vieillir" intitulé "Équilibre et vous".

 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier "posture et mobilité"
 9h15-10h15 Réservation obligatoire la veille avant 18h

 Salle des associations, 47 place de la mairie
 Adulte : 14 €

Différentes approches du bien-être vous seront présentées,
telles que la méthode Pilates, le stretching, la relaxation.
Chaque séance vous aidera à vous reconnecter avec votre
corps, à améliorer votre mobilité et à retrouver un sentiment
de vitalité.

 06 30 30 50 75

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Journée pleine conscience
 10h Départ de Pont de Beauvoisin à 9h15 ou

rendez-vous à Saint Pierre de Chartreuse à 10h.  Cabanes
Insolites de Chartreuse - Les Essarts

 Tarif unique : 65 €  - Places limitées : 7 personnes
Dans une cabane perchée, profitez de cette journée
méditation pour découvrir la pleine conscience dans une
ambiance conviviale, chaleureuse ainsi que dans un cadre
magnifique, ressourçant et apaisant. Ouvert à tous. Repas
tiré du sac.

 06 20 82 59 34
www.cabaneschartreuse-insolite.fr/

JEUDI 4 AVRIL
Entre-deux-Guiers

Formation toilettes sèches
 18h-21h30  Communauté de Communes Coeur de

Chartreuse
 Gratuit.

Le service déchets de la Communauté de Communes Cœur
de Chartreuse propose une formation gratuite accessible à
tous, portant sur l'utilisation des toilettes sèches.

 04 76 66 81 74

Sarcenas

Senny Camara pour les Détours de Babel au
Domaine de Rozan

 20h-22h  Salle du Domaine de Rozan
 Plein tarif : 4 / 25 €  - Le principe du tarif au choix est

mis en place, laisse• a• l'appre•ciation de chacun selon
ses possibilite•s financie•res. Tarif super réduit – 4 euros
• Tarif réduit – 8 euros Tarif recommandé – 15 euros • Tarif
soutien – 25 euros Billetterie sur le site des Détours de
Babel.
Les Détours de Babel s'associent au Domaine de Rozan
pour vous proposer une soirée d'exception avec le Concert
de Senny Camara.

 04 80 80 60 38
https://domainederozan.com/evenement/concert-de-senny-
camara-les-detours-de-babel/

VENDREDI 5 AVRIL
Saint-Pierre-de-Chartreuse

Séance collective de Marche Nordique
 9h30-11h30 Réservation obligatoire la veille avant 18h

 Saint Pierre de Chartreuse
 Adulte : 16 €

Besoin d'une dose d'énergie pour commencer votre journée
du bon pied? Rejoignez notre groupe de marche nordique
pour une session matinale Faites le plein de vitalité tout en
explorant de superbes paysages et en partageant des
moments de convivialité.

 06 30 30 50 75

Cinéma itinérant Cinébus : Astérix - Le secret
de la potion magique

 18h30 Places limitées à 40 personnes.  Salle des arts
 Adulte : 5.5 €  - Enfant : 3.5 €  - Tarif réduit : 4.50 euros
 À partir de 3 ans

À la suite d’une chute lors de la cueillette du gui, Panoramix
décide d'assurer l’avenir du village. Avec Astérix et Obélix,
ils vont de parcourir le monde gaulois à la recherche d’un
druide talentueux pour transmettre le Secret de la Potion
Magique

 04 76 88 60 18

Cinéma itinérant Cinébus : Madame de Sévigné
 20h30 Places limitées à 40 personnes.  Salle des arts
 Adulte : 5.5 €  - Enfant : 3.5 €  - Tarif réduit : 4.50 euros
 À partir de 3 ans

Milieu du XVIIème siècle, la marquise de Sévigné veut faire
de sa fille une femme brillante et indépendante, à son image.
Mais plus elle tente d’avoir une emprise sur le destin de la
jeune femme, plus celle-ci se rebelle.

 04 76 88 60 18

SAMEDI 6 AVRIL
Entremont-le-Vieux

Création à l'Atelier - partage, initiation et
production autour du bois

 9h-17h Sur réservation  Atelier Peter Pan Bois
 Adulte : 150 €

Accompagnés dans l'utilisation des outils et des machines,
vous créez en sécurité vos objets en bois. Chacun va créer
deux objets sur la journée : une cuillère et une écuelle.

 06 50 41 30 77
https://peterpanbois.com/

Agenda en Coeur de Chartreuse
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Atelier greffe des arbres fruitiers
 9h-17h  Les Pins
 Tarif unique : 35 €  - La participation financière demandée

sert uniquement à couvrir les frais de formation et de
déplacement de l'intervenante. Chacun repart avec son
arbre greffé.
Vous vous intéressez à la greffe des arbres fruitiers? Cet
atelier est pour vous !
Annelore pépiniériste à la ferme L'Arbre Perché vous
apprendra la théorie et la pratique de la greffe. Vous vous
entrainerez ensuite directement sur le terrain.

 06 83 36 55 67
www.mtc-savoie.com/fleurs-de-vie-2

Balade découverte des plantes médicinales et
comestibles de Chartreuse

 14h30-16h30 Sur réservation  Parking de la station du
Granier

 Tarif unique : 20 €
C'est avec grand plaisir que je vous accompagne sur cette
balade à la rencontre des plantes sauvages de Chartreuse.
Apprenons à re-connaître les plantes médicinales et
comestibles communes.

 06 83 36 55 67
https://fleursdevie.addock.co/

Les Échelles

Atelier de crochet
 13h-15h - 15h30-18h Sur réservation  Chez Babacoud,

42 B rue Jean-Jacques Rousseau
 Tarif unique : 20 €

Une envie d'acquérir de nouvelles compétences ? Seul(e)
ou en famille ? Une activité du week-end qui changerait de
l'ordinaire ?
Des ateliers crochets sont proposés chez Babacoud ! Un
moment de convivialité et de partage !

 06 88 83 07 36
www.facebook.com/bulleshop038?locale=fr_FR

Atelier "Découverte du cyanotype"
 15h-17h Sur réservation.  Maison Prataz, 50 rue

Jean-Jacques Rousseau
 Tarif unique : 40 €  - Non-adhérent : 45 euros

Découvrez le procédé du cyanotype, l'une des plus
anciennes techniques de tirage photographique, en
compagnie de Célia Freyburger, photographe à l'Atelier de
l'Oubli Temps. Très simple à pratiquer, cet atelier s'adresse
à toute la famille.

 06 62 35 14 88

Miribel-les-Échelles

Marché des producteurs et artisans
 10h-18h repli dans la salle de la Priola si mauvais temps.

 Place de l'église
 Accès libre.

Ici et demain vous propose de flâner à travers le marché
des producteurs et artisans locaux de découvrir les toutes
saveurs et créations confectionnées avec passion. Troc aux
plants pour les passionnés de jardinage.

Saint-Laurent-du-Pont

Atelier de fabrication de cosmétiques naturels
: spécial femmes

 17h30-19h Sur réservation.  5 rue du Guiers
 Tarif unique : 25 €

Invitation à prendre soin de soi de façon naturelle et
respectueuse pour l’environnement. Plumes de vie vous
propose d’apprendre à fabriquer votre crème visage, une
huile de massage anti-règles douloureuses et une cire
d'épilation.

 06 10 57 20 95
www.helloasso.com/associations/plumes-de-vie

Soirée Bodega
 19h  Salle des fêtes du Revol
 Plein tarif : 25 € Comprend l'entrée et le repas à volonté

(hors boissons). - 20 euros en pré-vente
La soirée Bodega du CRC fait son retour ! Venez passer une
bonne soirée animée ! Dress code Chartreuse Jaune et Vert !

 06 82 84 14 62

DIMANCHE 7 AVRIL
Les Échelles

Atelier "Modèle vivant"
 10h-12h Sur réservation.  Maison Prataz, 50 rue

Jean-Jacques Rousseau
 Adulte : 10 €  - Non-adhérent : 15 euros la séance

Le dessin d'anatomie est pour le peintre l'équivalent des
gammes du musicien : un entraînement exigeant et efficace.
Nous aurons un modèle par séance, homme ou femme,
pour des pauses longues et des croquis rapides.

 06 62 35 14 88
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

Visites guidées gratuites
 11h-12h  Musée Arcabas en Chartreuse
 Gratuit.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une première période marquée par
l’austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.
Réservation conseillée

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Fête du printemps
 12h sur réservation, nombre de place limitées.  Chalets

de St Hugues, 137 route de Chamechaude
Repas 37 euros, apéritif offert par le ccas.
Pour fêter l'arrivée du printemps, réservez votre date et
découvrez le programme que nous vous avons concocté,
bal musette, repas buvette, performance musicale par
doudous-music tout sera fait pour vous divertir, rejoignez
nous.

 04 76 88 60 18

ET AUSSI
Saint-Pierre-de-Chartreuse

"Fondement(s)", sculpture monumentale par
Simon Augade au musée Arcabas

  En extérieur, visible à toutes heures.  Musée Arcabas
en Chartreuse

 Gratuit.
Dans le cadre de "L'Appel de la forêt en Isère", une saison
culturelle organisée par le Département de l'Isère, venez
découvrir cette œuvre monumentale créée in situ au musée
Arcabas en Chartreuse par l’artiste Simon Augade.

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Les Échelles

16ème édition du Zygomatic Festival
  Du 4 au 20 avril

Le Zygomatic Festival est un festival d'humourS qui rayonne
sur Chambéry, l’ensemble du Massif de Chartreuse et
alentours pour colporter la bonne humeur auprès d’un public
toujours plus large.

 04 79 44 89 29 - 06 15 89 29 22
www.instinctaf.net/nos-aventures/zygomatic-festival-2023/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Atelier enfants - Découvrir le cheval autrement
 14h30 tous les jours sur rendez-vous durée 1h30  Saint

Pierre de Chartreuse
 Enfant : 30 €  - pour toute autre demande, prendre

contact avec moi.  À partir de 6 ans
Apprendre le langage des chevaux aux enfants et créer un
lien autrement Les chevaux sont des animaux source
d’émerveillement dont le contact apporte son lot.Une autre
approche du cheval dans le respect de sa nature pour qu’il
soit un ami et non un outil.

 06 87 17 29 19
www.charlotte-comportementaliste-equin.fr/?fb 
clid=IwAR0Bv_2l1z-fjGsuqz6K28pPXjlQ8m1Fq2edw 
pYflF6gCnLbZ6uVAgOngmI

Saint-Laurent-du-Pont

Bourse aux vêtements printemps/été
  Ouverture le jeudi de 14h à 18h. Le vendredi de 7h00

à 13h et de 14h à 18h. Le samedi de 7h00 à 10h00 et de
13h à 18h. Le dimanche de 10h à 17h et le mardi de 13h à
16h.  Salle des fêtes du Revol

 Accès libre. 25 vêtements maximum par personnes -3
robes et 2 jupes maxi -2 paires de chaussures (à partir de
la pointure 25) -Puériculture, linge de maison, sacs à main,
bijoux.
Le Centre social du Pays du Guiers vous propose sa
traditionnelle bourse aux vêtements.
Le dépôt se fera le jeudi, vendredi et samedi. La vente, le
samedi et le dimanche. La récupération se fera le mardi.

 04 76 55 40 80
www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Laurent-du-Pont

Exposition : Myrmidon
 Bibliothèque, 1 rue Charles Herold
 Accès libre.

Grâce à des jeux simples basés sur les 5 sens, cette
exposition permet de découvrir l’univers de Myrmidon, une
série d’albums sans texte destinés aux tout-petits et
toutes-petites dès 2 ans.

 04 76 06 23 41
www.bibliotheque-st-laurent-du-pont.fr/?fb 
clid=IwAR0ymWKw4ipFh8YjUIPFHRq85ut5badO-ng 
Bque2LaIY6apph8LmIHpAsNw
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Saint-Pierre-d'Entremont

Exposition des oeuvres de Cécile Le Roy
 9h-12h et 14h-18h tous les jours Du 12 mars au 27 avril

aux horaires de l'Office de Tourisme.  Office de Tourisme,
15 place de l'église

 Gratuit.
"Illustratrice mais aussi Graphiste, j'ai été inspirée par les
affiches de voyage des années 30 avec la célèbre ligne de
train PLM (Paris - Lyon - Méditerranée), mise en image par
des affichistes comme Roger Broders, Géo Dorival et tant
d'autres."

 04 79 65 81 90

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Exposition temporaire "Arcabas L'étoffe haute
en couleur"

 Musée Arcabas en Chartreuse
 Gratuit.

Qu’elles aient été créées pour expérimenter un support
différent ou pour répondre à une commande ou un usage,
les œuvres sur textile d’Arcabas montrent à quel point sa
liberté et sa fantaisie aimaient à s’exercer dans les domaines
les plus divers.

 04 76 88 65 01

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Exposition temporaire : Audace et renouveau
 10h-13h et 14h-18h lundi, mercredi, jeudi, vendredi,

samedi, dimanche.  Musée Arcabas en Chartreuse
 Gratuit.

Le 28 juin 1953, l’église de Saint-Hugues en Chartreuse
rouvre ses portes après un chantier qui l’a totalement
transformée. Elle consacre l’audace d’un jeune peintre
inspiré, Jean-Marie Pirot et s’inscrit dans le courant du
renouveau de l’art sacré.
Réservation obligatoire au 04 76 88 65 01

 04 76 88 65 01
https://musees.isere.fr/musee/musee-arcabas-en-chartreuse

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Exposition temporaire Arcabas, l'étoffe haute
en couleur

 Musée Arcabas en Chartreuse
 Gratuit.

Qu’elles aient été créées pour expérimenter un support
différent ou pour répondre à une commande ou un usage,
les œuvres sur textile d’Arcabas montrent à quel point sa
liberté et sa fantaisie aimaient à s’exercer dans les domaines
les plus divers.

 04 76 88 65 01

Saint-Pierre-de-Chartreuse

La Patinoire en Chartreuse
 11h-18h lundi, mardi, mercredi, jeudi. 11h-21h vendredi,

samedi. 11h-17h dimanche.  Plan de Ville
 Tarif unique : 6 € Duo enfant + accompagnateur

Venez profiter de cet espace de glisse patins et rollers situé
sur le plan de ville. Hockey, curling, nocturnes, snack,
buvette et boissons chaudes vous attendent pour un
moment convivial à partager en famille.

 07 56 83 89 68
https://lapatinoireenchartreuse.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

Rando croq'montagne ou la rand'apéro-fondue
  Les jeudis, samedis et dimanches à 16h, sur réservation.
 Tarif unique : 25 € par personne

Laissez-vous accompagner vers un apéro-fondue avec des
produits locaux, sur un sommet de Chartreuse, à la lueur
du soleil couchant, à pied ou en raquette. A l'occasion nous
nous imprégnerons de ce riche patrimoine naturel de
Chartreuse.

 06 77 05 55 84
https://pierreautrand.wixsite.com/my-site
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