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Sorciéres en herbes
3 juillet 2022
Saint Pierre d’Entremont
Programme

1/ La Balade des Sorcieres :
Itinéraire découverte (accompagné)

2 départs dans la journée.
Matinée : 9 h 30 Apres-midi : 14 h 30
I[tinéraire adapté a tous les mollets.

Départ du bourg, destination le hameau des
Bandets. Pendant le parcours, vous attendent :
Une chasse aux trésors de 'or vert de nos
montagnes, deux virgules théatrales, avec — en
point d’honneur — la bonne humeur de nos
accompagnateurs.

A Parrivée, de quoi vous rafraichir et vous
détendre. Redécouvrir vos propres plantes,
avec Aude, c’est I'pied T

Et puis... un mandala, un alambic et le savoir
vivant d’une magicienne de notre temps.

2/ Atelier Saveurs sauvages et impression
florale

2 ateliers dans la journée : 10h30 et 14h30
Tataki zomé : Laissez parler votre créativité, et
repartez avec un souvenir chlorophyllé ...
Avec en sus quelques recettes aux plantes

sauvages présentées par Patrice.

Groupe de 8 a 10 personnes.

Préinscriptions recommandées avant le 2 juillet
au 06 12 90 43 91 ou a cuisiflore@gmail.com

3/ Pour terminer en beauté :
Documentaire Mauvaise graine

18 h : Salle Notre Dame

19 h 15 : Discussions et échanges, verre ou
tisane de 'amiti¢

Ces activités vous sont proposées par la
Bibliothéque de Saint Pierre d’Entremont et ses
bénévoles, pour stimuler vos sens, vos papilles
et vos neurones, sans toucher a votre porte-
monnaie. Elles sont organisées en

nartenariat avec PAADFC.
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